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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ « ОСНОВЫ КАЛЛИГРАФИИ»

1.1. Область применения программы

Учебная дисциплина «Основы каллиграфии » является обязательной частью
общепрофессионального цикла  основной образовательной программы в
соответствии с ФГОС   СПО по специальности 43.02.02 Преподавание в
начальных классах
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01,
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3,  ПК 1.4,  ПК 1.5, ПК 1.8.

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются
умения и знания

Код

ПК, ОК

Умения Знания

ОК 01. Выбирать
способы решения задач
профессиональной
деятельности
применительно
к различным
контекстам

распознавать задачу и/или
проблему
в профессиональном и/или
социальном контексте;
анализировать задачу и/или
проблему и выделять её
составные части; определять
этапы решения задачи;
выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задачи и/или
проблемы;
составлять план действия;
определять необходимые
ресурсы;
владеть актуальными методами
работы
в профессиональной и смежных
сферах;
реализовывать составленный
план;
оценивать результат и
последствия своих действий
(самостоятельно или с
помощью наставника)

актуальный
профессиональный и
социальный контекст, в
котором приходится работать
и жить; основные источники
информации и ресурсы для
решения задач и проблем в
профессиональном и/или
социальном контексте;
алгоритмы выполнения работ
в профессиональной
и смежных областях; методы
работы в профессиональной и
смежных сферах; структуру
плана для решения задач;
порядок оценки результатов
решения задач
профессиональной
деятельности

ПК 1.1 Проектировать
процесс обучения на
основе федеральных
государственных
образовательных
стандартов, примерных

Навыки:
проектирования (определение
цели и задач, подбор
содержания урока, определение
методов, приемов и средств для

требования федерального
государственного
образовательного стандарта
начального общего
образования, примерные
основные образовательные
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основных
образовательных
программ начального
общего образования

достижения поставленной цели
и реализации задач) урока в
соответствии с требованиями,
предъявляемыми к
современному уроку
Умения:
определять цели и задачи
урока, планировать его с
учетом особенностей методики
преподавания учебного
предмета, возраста, класса,
индивидуальных и возрастных
особенностей обучающихся и в
соответствии с современными
требованиями к уроку
(дидактическими,
организационными,
методическими, санитарно-
гигиеническими нормами);
формулировать различные
виды учебных задач и
проектировать и решение в
соответствии с уровнем
познавательного и личностного
развития обучающихся;
проектировать процесс
обучения на основе
федерального государственного
образовательного стандарта
начального общего
образования, примерных
образовательных программ;
проектировать программы
развития универсальных
учебных действий;
проектировать проектно-
исследовательскую
деятельность в начальной
школе;
проектировать процесс
обучения с учетом
преемственности между
уровнями образования;
проектировать процесс
обучения с учетом
индивидуальных особенностей
обучающихся

программы начального
общего образования и
примерных адаптированных
основных образовательных
программ начального общего
образования;
сущность и виды учебных
задач, обобщённых способов
деятельности;
преемственные
образовательные программы
дошкольного, начального
общего и основного общего
образования;
содержание основных
учебных предметов
начального общего
образования в пределах
требований федерального
государственного
образовательного стандарта и
основной
общеобразовательной
программы;
методики преподавания
учебных предметов
начального общего
образования;
основные принципы
деятельностного подхода,
виды и приемы современных
педагогических технологий;
способы достижения
планируемых результатов
освоения программы
начального общего
образования;
способы выявления и
развития способностей,
обучающихся через урочную
деятельность, в том числе с
использованием
возможностей иных
образовательных
организаций, а также
организаций, обладающих
ресурсами, необходимыми
для реализации программ
начального общего
образования, и иных видов
образовательной
деятельности,
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предусмотренных программой
начального общего
образования;
специфика обучения детей с
особыми образовательными
потребностями;
способы организации
проектно-исследовательской
деятельности обучающихся

ПК 1.2 Организовывать
процесс обучения
обучающихся  в
соответствии с
санитарными нормами
и правилами

Навыки:
формирования универсальных
учебных действий
(познавательных,
регулятивных,
коммуникативных);
организации проектно-
исследовательской
деятельности обучающихся;
организации учебного процесса
с учетом своеобразия
социальной ситуации развития
первоклассника;
регулирования поведения
обучающихся для обеспечения
безопасной образовательной
среды на учебных занятиях;
соблюдения правовых,
нравственных и этических
норм, требований
профессиональной этики на
учебных занятиях;
применения методов и приемов
развития мотивации учебно-
познавательной деятельности
на уроках по всем предметам;
организации обучающей
деятельности учителя;
организации познавательной
деятельности обучающихся, в
том числе экспериментальной,
исследовательской, проектной;
организации различных форм
учебных занятий
соблюдения правил техники
безопасности и санитарно-
эпидемиологических
требований при проведении
учебных занятий
Умения:
проводить учебные занятия на
основе системно-

основные принципы
деятельностного подхода
правила техники безопасности
и санитарно-
эпидемиологические
требования при организации
процесса обучения; правила
охраны труда и требования к
безопасности
образовательной среды;
дидактика начального общего
образования;
основные закономерности
возрастного развития, стадии
и кризисы развития ребенка
младшего школьного
возраста, социализации
личности, индикаторы
индивидуальных
особенностей траекторий
жизни, их возможные
девиации, а также основы их
психодиагностики;
современные образовательные
технологии, в том числе
информационно-
коммуникационные;
возможности цифровой
образовательной среды при
реализации образовательных
программ начального общего
образования;
основы организации учебной
проектно-исследовательской
деятельности
в начальной школе
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деятельностного подхода;
использовать различные
средства, методы и формы
организации учебной
деятельности, обучающихся на
уроках с учетом особенностей
учебного предмета, возраста и
уровня подготовленности
обучающихся;
использовать современные
возможности цифровой
образовательной среды при
реализации образовательных
программ начального общего
образования;
применять приемы страховки и
самостраховки при выполнении
физических упражнений;
создавать педагогически
целесообразную атмосферу на
уроке (система
взаимоотношений, общее
настроение)

ПК 1.3 Контролировать
и корректировать
процесс обучения,
оценивать результат
обучения обучающихся

Навыки:
диагностики универсальных
учебных действий
(познавательных,
регулятивных,
коммуникативных);
диагностики предметных
результатов;
организации и осуществления
контроля и оценки учебных
достижений обучающихся,
текущих и итоговых
результатов освоения основной
образовательной программы
обучающимися
Умения:
проводить педагогический
контроль на учебных занятиях;
осуществлять отбор
контрольно-измерительных
материалов;
применять различные формы и
методы диагностики
результатов обучения;
оценивать образовательные
результаты

основы контрольно-
оценочной деятельности
учителя начальных классов;
критерии оценивания и виды
учета успеваемости
обучающихся
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ПК 1.4 Анализировать
процесс и результаты
обучения обучающихся

Навыки:
наблюдения, анализа уроков,
обсуждения отдельных уроков
в диалоге с сокурсниками,
руководителем педагогической
практики, учителями
начальных классов;
разработка предложений по
совершенствованию и
коррекции процесса обучения
Умения:
анализировать учебные занятия
анализировать и
интерпретировать результаты
диагностики учебных
достижений обучающихся

требования к учебным
занятиям;
требования к результатам
обучения обучающихся
начальных классов;
пути достижения
образовательных результатов;
педагогические и
гигиенические требования к
организации обучения на
учебных занятиях

ПК 1.5. Выбирать и
разрабатывать учебно-
методические
материалы на основе
ФГОС и примерных
образовательных
программ с учетом
типа образовательной
организации,
особенностей
класса/группы и
отдельных
обучающихся

Навыки:
анализа образовательных
программ начального общего
образования;
применения учебно-
методических материалов для
реализации образовательных
программ;
разработки учебно-
методических материалов для
реализации образовательных
программ с учетом их
целесообразности,
соответствия программному
содержанию и возрасту
обучающихся;
ведения документации,
обеспечивающей организацию
процесса обучения
Умения:
разрабатывать и реализовывать
рабочие программы учебных
предметов, курсов на основе
ФГОС начального общего
образования;
находить и анализировать
методическую литературу,
ресурсы сетевой (цифровой)
образовательной среды,
необходимые для организации
образовательного процесса;
оценивать качество учебно-
методических материалов для
организации образовательного

структура рабочих программ
учебных предметов и учебно-
методических комплектов для
осуществления
образовательного процесса по
основным образовательным
программам начального
общего образования;
требования к структуре,
содержанию и оформлению
планирующей и отчетной
документации,
обеспечивающей
преподавание в начальных
классах;
требования к учебно-
методическим материалам,
применяемым в начальной
школе для организации
обучения
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процесса с точки зрения их
целесообразности,
соответствия программному
содержанию и возрасту
обучающихся;
разрабатывать учебно-
методические материалы для
проведения учебного занятия;
разрабатывать и оформлять в
бумажном и электронном виде
планирующую и отчетную
документацию в области
обучения

ПК 1.8 Использовать и
апробировать
специальные подходы к
обучению в целях
включения в
образовательный
процесс всех
обучающихся, в том
числе с особыми
потребностями в
образовании:
обучающихся,
проявивших
выдающиеся
способности;
обучающихся, для
которых русский язык
не является родным;
обучающихся с
ограниченными
возможностями
здоровья

Навыки:
организации и проведения
индивидуальной развивающей
работы с детьми
с особыми потребностями в
образовании в соответствии с
их индивидуальными
особенностями;
проведения диагностики и
оценки учебных достижений
обучающихся с учетом их
особенностей;
составления индивидуальной
педагогической характеристики
обучающегося;
организации образовательного
процесса на основе
непосредственного общения с
каждым ребёнком с учётом его
особых образовательных
потребностей;
применения современных
личностно-ориентированных
технологий в процессе
обучения
Навыки:
организации и проведения
индивидуальной развивающей
работы с детьми
с особыми потребностями в
образовании в соответствии с
их индивидуальными
особенностями;
проведения диагностики и
оценки учебных достижений
обучающихся с учетом их
особенностей;

основы психодидактики,
поликультурного
образования, закономерности
поведения в мире
виртуальной реальности и
социальных сетях;
специальные подходы к
обучению в целях включения
в образовательный процесс
всех обучающихся, в том
числе с особыми
потребностями в образовании:
обучающихся, проявивших
выдающиеся способности;
обучающихся, для которых
русский язык не является
родным; обучающихся с
ограниченными
возможностями здоровья;
основы построения
коррекционно- развивающей
работы с детьми, имеющими
трудности в обучении;
особенности психических
познавательных процессов и
учебной деятельности
обучающихся с особыми
образовательными
потребностями
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составления индивидуальной
педагогической характеристики
обучающегося;
организации образовательного
процесса на основе
непосредственного общения с
каждым ребёнком с учётом его
особых образовательных
потребностей;
применения современных
личностно-ориентированных
технологий в процессе
обучения

Учитель начальных классов должен обладать профессиональными
компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной
деятельности:

ПК 1.1 Проектировать процесс обучения на основе федеральных
государственных образовательных стандартов, примерных основных
образовательных программ начального общего образования
ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с
санитарными нормами и правилами
ПК 1.3. Контролировать и корректировать процесс обучения, оценивать
результат обучения обучающихся
ПК 1.4. Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся
ПК 1.5. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на
основе ФГОС и примерных образовательных программ с учетом типа
образовательной организации, особенностей класса/группы и отдельных
обучающихся
ПК 1.8 Использовать и апробировать специальные подходы к обучению в
целях включения в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе
с особыми потребностями в образовании: обучающихся, проявивших
выдающиеся способности; обучающихся, для которых русский язык не
является родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы
дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 30 часов;
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 30
в том числе:

Лекции 10
практические занятия 20

Самостоятельная работа обучающегося 2
Консультация 2

Итоговая аттестация в форме зачета дифференцированного 2



12

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы каллиграфии

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем,
акад. ч / в
том числе в
форме
практическ
ой
подготовки,
акад ч

Коды
компетенций,
формированию
которых
способствует
элемент
программы

1 2 4
Тема 1
История
каллиграфии.

Лекция 1Краткая теория развития языка и письменности
Что такое язык и когда он возник? Письмо – знаковая система фиксации речи и
универсальное средство общения между людьми . Кто и когда изобрел алфавит ?
Понятие «каллиграфия». Истоки современной каллиграфии и методики
обучения письму в начальной школе. История каллиграфии древних цивилизаций
и средневековой Западной Европы. Краткая история становления школ
каллиграфии у народов Востока. Школа каллиграфии от Древней Руси и до наших
дней . Истоки методики обучения письму в начальной школе . Знакомство с
каллиграфическими инструментами и материалами

2 ОК 01,
ПК 1.1, ПК 1.2,
ПК 1.3, ПК 1.4,
ПК 1.5, ПК 1.8

Тема 2
Гигиенические
требования к
письму. Культура
письма

Лекция 2 Уроки чистописания в начальной школе. Основные принципы и методы
обучения письму
в начальной школе. Краткие сведения по гигиене письма. Санитарно-гигиенические
условия,  необходимые  для обучения  письму. Гигиенические требования к оборудованию
Размер мебели и её маркировка . Общие правила письма . Положение ручки при письме.
Правильная поза при письме праворукого ребенка. Правильная поза при письме
леворукого ребенка . Длительность непрерывного письма. Динамическая пауза.
Гигиенические требования.

2

Практическое занятие 1. Соблюдение гигиены и техники безопасности при письме.
Правила организации рабочего места при письме.
Развитие мелкой моторики для занятий письмом. Знакомство с пальчиковыми
гимнастиками.

2

Тема 3 Лекция 3 Графический навык и грамотность. Работу над каллиграфией по классам. Темп 2
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Виды упражнений,
формирующие
каллиграфический
навык

письма. Формы и методы работы над каллиграфией. Приёмы обучения каллиграфическим
навыкам письма. Этапы формирования навыка.
Практическое занятие 2. Анализ упражнений, формирующие каллиграфический навык.
Практическое занятие. Выполнение практикума по формированию каллиграфического
навыка. Виды упражнений, формирующие каллиграфический навык. Анализ упражнений,
формирующие каллиграфический навык

2

Тема 4 Элементы
письма . Линии и
штриховка.
Петельки. Крючки,
полуовалы и овалы

Лекция 4 Зрительный образ буквы - зрительное представление о форме буквенного знака,
т.е. буквы. Двигательный образ - представление движения руки при письме буквы, которое
включает: форму буквы (зрительный образ) и последовательность начертания
двигательных элементов буквы при безотрывном письме. Качества письма. Движение
руки при письме. Безотрывное письмо элементов букв.

2

Практическое занятие 3. Анализ элементов письма. Выполнение графических
упражнений

2

Практическое занятие 4. Анализ образа буквы. Работа над развитием зрительно -
двигательного образа букв (над формой букв) на основе поэлементно-целостного метода.
Движение руки при письме. Безотрывное письмо элементов букв.

2

Практическое занятие  5 Практическое усвоение поэлементно-целостного метода
H.Г. Агарковой:
I. анализ буквы (из каких элементов состоит буква);
2. конструирование буквы (составление буквы из элементов);
показ письма буквы (как пишется буква).

2

Тема 5
Правильное
изображение букв
при письме
(строчные,
прописные). Формы
букв

Практическое занятие 6. Проведение пальчиковой гимнастики. Штриховка. «Клубочки»,
«Волны». Отработка написания заглавных букв русского алфавита. Практикум. Работа по
образцам в тетради. Работа над соединением букв.
Проведение пальчиковой гимнастики. Практическая работа.

2

Практическое занятие 7. Технология каллиграфического списывания. Каллиграфические
ошибки. Контролировать и оценивать каллиграфическую сторону своего письма.
Творческая самостоятельная работа с элементами моделирования, штрихования

2

Тема 6
Правильное
изображение букв
при письме

Лекция 5.Дифференциация букв. Формы букв . Равнонаклонность (соблюдение наклона)
при письме. Правила посадки при письме (тетрадь, прописи - наклон влево).
Развитие умения различать прямую и наклонную линии.

2

Практическое занятие 8. Письмо прямых и наклонных линий. 2
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(строчные,
прописные). Формы
букв

Выполнение графических упражнений для развития параллельности письма:
- узоры-бордюры из ломаных линий (вначале в клетку, затем в тетрадь для письма без
клеток - ориентиров); штриховка наклонными линиями. Письмо с помощью рамки и
модульной сетки.

Тема 7
Виды соединений
элементов букв.
Равное расстояние
между элементами в
букве. Письмо
буквосочетаний.
Пропорциональност
ь почерка

Практическое занятие 9. Способы соединений:
а) верхний повтор (повтор справа налево)
б) нижний повтор (повтор слева направо)
в) повтор снизу по написанному слева направо
г) петельные соединения.
Виды соединений (верхнее, нижнее, среднеплавное).

2

Практическое занятие 10. Правила соединения букв. Отработка плавности и
ритмичности письма.
Развитие навыка правильного написания соединений, букв. Выработка одинаковых

равномерных и пропорциональных расстояний между элементами букв, между высотой
букв на строке и на всей странице. Проведение пальчиковой гимнастики. Штриховка

2

Итого :

Макс- 36 ч
Ауд.-30ч:
Лек.-10 ч
ПР- 20 ч
СРС-2 ч

Консульт- 2
ч.

Зачет диф-
2 ч.
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет «Русского языка с методикой преподавания», оснащенным оборудованием
в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности.

Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- доска, маркеры.
Технические средства обучения:
- компьютер;
- лицензионное программное обеспечение (MicrosoftWindows 7 Professional,

MicrosoftOffice 2010 ProfessionalPlus, KasperskyEndpointSecurity 10, КонсультантПлюс);
- проектор.
Кабинет «Русского языка с методикой преподавания»

№ Наименование оборудования Техническое описание
I Специализированная мебель и системы хранения
Основное оборудование

рабочие места обучающихся
рабочее место преподавателя

II Технические средства
Основное оборудование

демонстрационное и/или интерактивное оборудование
лицензионное программное обеспечение
компьютер с выходом в локальную и глобальную сеть
Интернет

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Основное оборудование

учебно-методический комплекс по дисциплине
учебные пособия
дидактический и демонстрационный материал,
необходимый для организации качественного обучения

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,

дополнительной литературы

Основные печатные и электронные источники:

1. Сухонина Н.С. Каллиграфия. Иллюстрированный курс для младших школьников с
ограниченными возможностями здоровья : учебник / Сухонина Н.С.. — Саратов :
Вузовское образование, 2021. — 187 c. — ISBN 978-5-4487-0755-1. — Текст :
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL:
https://www.iprbookshop.ru/101273.html (дата обращения: 29.05.2026). — Режим доступа:
для авторизир. Пользователей
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

основные единицы и каллиграфии,
их признаки и взаимосвязь;
нормы каллиграфии; гигиенические
требования к каллиграфии;
элементы письма; правильное
изображение букв при письме; виды
соединений элементов букв;
пропорциональность подчерка.

Знание более одного способа
решения профессиональной
задачи
Аргументация выбора
конкретного способа
Глубина интереса к
самообразованию,
повышению квалификации в
контексте профессионального
развития
Полнота и адекватность
самоанализа и самооценки
Обоснованность целей
собственного
профессионального и
личностного развития
Полнота информации,
отобранной для
профессионального и
личностного развития

тестовые задания
различных видов;
письменные и устные
ответы;
домашняя работа
(упражнения) по темам
курса;
участие в обсуждении тем
наблюдение за умением
вести выполнения
каллиграфических
упражнений;


